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Gemeinsam Zukunft gestalten — Unterstiitzung fiir Kinder in schwierigen
Lebenslagen

Liebe Interessierte,

als Einrichtung der Kinder- und Jugendhilfe begleiten wir in der Kinderheimat Neuhaus Kinder und
Jugendliche sowie Mutter und Vater mit ihren Kindern in schwierigen Lebenslagen. Wir bieten ihnen
nicht nur ein sicheres Zuhause, sondern auch Stabilitat, Forderung und Perspektiven - kurzum: eine
neue Chance auf ein gutes Leben.

Unser Ziel ist es, alle Beteiligten auf die Riickkehr in die Familie oder ein eigenstandiges Leben
vorzubereiten.

Aktuell beschaftigen wir rund 100 Mitarbeitende und betreuen insgesamt 52 Kinder, Jugendliche und
Elternteile mit ihren Kindern in sechs verschiedenen stationaren Gruppen bzw. Leistungsangeboten
sowie in einer weiteren ambulanten Gruppe im Rahmen der Jugendhilfe.

Die Finanzierung erfolgt Uber Leistungen der Jugendhilfe (SGB VIII) durch die Jugendamter, hiermit ist
die grundlegende Versorgung gesichert. Doch fiir viele wichtige Angebote - etwa kreative Projekte,
besondere Freizeitaktivitaten, individuelle FordermaRnahmen oder notwendige Anschaffungen - sind
wir auf zusatzliche Unterstitzung angewiesen.




Unser aktuelles Projekt: Sanierung unserer Turnhalle

Die Turnhalle der Kinderheimat Neuhaus ist seit vielen Jahren ein zentraler Bestandteil unseres
padagogischen Alltags. Sie dient als Bewegungs- und Begegnungsraum fiir die von uns betreuten
Kinder und Jugendlichen und wird wie folgt genutzt:

*  Akute Krisenintervention:
o Ermoglichung schneller, krperorientierter MaRnahmen bei emotionalen Ausnahmezustanden (z. B.
Impulsausbriiche, Flashbacks).
o Nutzung von Bewegung zur Emotionsregulation (Boxsack, Kdmpfen auf Matten,
Gleichgewichtsiibungen etc.).

*  Therapeutische und pddagogische Bewegungsangebote:
o Gestaltung regelmaRiger Bewegungsangebote: Ballsport, psychomotorische Ubungen, Tanz, FuRball
etc.
o  Forderung von Selbstwahrnehmung, Ausdauer, Frustrationstoleranz und Selbstwertgefiihl.

* Integration und Teilhabe:

o Schaffung eines geschiitzten Raums fiir Kinder und Jugendliche, die (noch) nicht in Sportvereine
integriert werden konnen.
o Langfristige Vorbereitung auf Integration in externe Vereine.

*  Niedrigschwellige Nutzung im Alitag:
o Spontane Bewegungsangebote.
© Individuelle Betreuung (Einzel- und Kleingruppenangebote)

+  Beitrag zur Gemeinwesenarbeit:
o Nutzung der Turnhalle auch durch externe Gruppen (z. B. Grundschule, Seniorenheime,
Nachbarschaft).
o Forderung von Integration und gesellschaftlicher Teilhabe der Kinder und Jugendlichen,

Der bauliche Zustand der Halle entspricht nicht mehr den heutigen Anforderungen. Eine umfassende
Sanierung ist notwendig, um den Raum weiterhin sicher und funktional nutzen zu kdnnen.



Geplante MaBnahmen im Uberblick:

Dachsanierung

Erneuerung des Bodenbelags

Neuaufbau des Standerwerks an der Wetterseite
Einbau neuer Fenster mit Verdunkelungsméglichkeit
Umgestaltung des Eingangsbereichs

Erneuerung und Erganzung der Ausstattung
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Zielsetzung:

Schaffung eines sicheren, barrierefreien und zeitgemaRen Bewegungsraums fiir Kinder und
Jugendliche - nachhaltig und bedarfsgerecht gestaltet.

Mit Ihrer Spende bauen wir nicht nur eine Turnhalle - wir schaffen Chancen!

Fur Fragen oder eine personliche Rickmeldung sprechen Sie uns jederzeit gerne an.

Unser Spendenkonto

Stiftung Kinderheimat Neuhaus, Holzminden
IBAN: DES7 2606 2433 0008 0060 08
BIC: GENODEF1DRA

VR-Bank in Sudniedersachsen eG

Verwendungszweck: Spende Turnhalle, Padagogik

Bitte erganzen Sie fir Spendenquittungen ihre Kontaktdaten im Verwendungszweck.
Vielen Dank.

Stiftung Kinderheimat Neuhaus, Wiesengrund 1, 37603 Holzminden OT Neuhaus im Solling

Geschaftsfuhrung: Tanja Arzeus, Sozialmanagerin MSM



